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ईश्वर की व्यवस्था: पररशिष्ट 4: मसीही का बाल और दाढी 

 

ईश्वर की एक आज्ञा इतनी सरल है, और पूरी तरह से अनदेखी की गई है। 

लैव्यव्यवस्था 19:27 में आज्ञा 

ईश्वर द्वारा शदए गए पुरुष ों के बाल और दाढी बनाए रखने की आज्ञा क  अनदेखा करने का क ई बाइशबल 

आधार नही ों है, शिर भी लगभग सभी ईसाई सोंप्रदाय इसे अनदेखा करते हैं। 

हम जानते हैं शक यह आज्ञा बाइशबल काल के दौरान सभी यहूशदय ों द्वारा शबना शकसी व्यवधान के शनष्ठापूववक 

मानी जाती थी। आज के अशत-रूशढवादी यहूदी इसे अभी भी मानते हैं, हालााँशक, रब्बी परोंपराओों के कारण 

इसके साथ गैर-बाइशबल शववरण जुडे हुए हैं। 

इसमें क ई सोंदेह नही ों है शक यीिु, उनके सभी पे्रररत और शिष्य, लैव्यव्यवस्था 19:27 सशहत त राह में शनशहत 

सभी आज्ञाओों का शनष्ठापूववक पालन करते थे: 

"अपने सिर के चार ों ओर के बाल मत म ोंडाओ और दाढ़ी के सकनार ों क  त्वचा के पाि मत काट ।" 

प्रारों सिक ईिाई िटकाव 

पहले ईसाइय ों ने लैव्यव्यवस्था 19:27 में दी गई आज्ञा से भटकना िुरू कर शदया, मुख्यतः  ईसाई युग के 

प्रारों शभक सशदय ों के दौरान साोंसृ्कशतक प्रभाव ों के कारण। 

ग्रीक और रोमन प्रभाव 

िाोंसृ्कसतक प्रथाएँ और िमझौता 

जब ईसाई धमव ग्रीक -र मन सोंसार में िैला, त  पररवशतवत ल ग ों ने अपनी साोंसृ्कशतक प्रथाएाँ  भी साथ लाई। 

ग्रीक और र मन स्वच्छता और सौोंदयव मानदोंड ों में बाल और दाढी क  मुोंडवाना और शटि म करना िाशमल था। 

ये प्रथाएाँ  गैर-यहूदी ईसाइय ों की परोंपराओों क  प्रभाशवत करने लगी ों। 
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प्रारंभिक ईसाईयों पर रोमन और यूनानी दिखाव ेका प्रिाव पडा, और उन्होंने अपने बाल और िाढ़ी कैसे रखें, इस पर परमेश्वर की 
आज्ञा की अनिेखी करना शुरू कर दिया। 

 

कल़ीसिया का दृढ न रहना 

यह वह समय ह ना चाशहए था जब कलीशसया के नेताओों क  यह सुशनशित करना चाशहए था शक साोंसृ्कशतक 

मूल् ों और प्रथाओों की परवाह शकए शबना, भशवष्यद्वक्ताओों और यीिु की शिक्षाओों के प्रशत शवश्वासय ग्य बने 

रहें। 

उन्हें ईश्वर की शकसी भी आज्ञा पर समझौता नही ों करना चाशहए था। लेशकन यह कमी पीशढय ों तक चली गई, 

शजससे एक ऐसा समुदाय बना ज  ईश्वर की व्यवस्था के प्रशत शवश्वासय ग्यता बनाए रखने में कमज र ह  गया। 

ईश्वर द्वारा िोंरसित अवशेष 

यह कमज री आज भी बनी हुई है, और ज  कलीशसया हम अब देखते हैं, वह उस कलीशसया से बहुत दूर है 

शजसे यीिु ने स्थाशपत शकया था। इसका अस्तित्व केवल इसशलए है क् ोंशक, हमेिा की तरह, ईश्वर ने एक 

अविेष क  सोंरशक्षत रखा है: 

"वे िात हजार सजन् ोंने बाल के िामने घ टने नह़ी ों टेके और न ह़ी उिे चूमा" (1 राजा 19:18)। 
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आज्ञा का महत्व 

आज्ञाकाररता क़ी याद सदलाने वाला सचन् 

बाल और दाढी से सोंबोंशधत आज्ञा एक ठ स अनुस्मारक है शक व्यस्तक्त आज्ञाकाररता और साोंसाररक प्रभाव ों से 

अलग जीवन जीने के शलए प्रशतबद्ध है। यह ईश्वर की शिक्षाओों का सम्मान करने वाले जीवन का प्रशतशबोंब है, 

ज  साोंसृ्कशतक या सामाशजक मानदोंड ों से ऊपर है। 

 

शास्त्रों में ऐसा कोई उद्धरण नह़ी ंहै जो यह इंगित करता हो कक परमेश्वर ने बाल और िाढ़ी के सबंंध में अपनी आज्ञा को रद्ि 
कर दिया है। यीशु और उनके भशष्यों न ेसिी न ेअपन ेबाल और िाढ़ी को कानून के अनुसार रखा। 

 

यीिु और उनके पे्रररत ों ने इस आज्ञाकाररता का आदिव प्रिुत शकया, और उनका उदाहरण आधुशनक 

शवश्वाशसय ों क  पे्रररत करना चाशहए शक वे इस अक्सर उपेशक्षत आज्ञा क  अपने ईश्वर के प्रशत शवश्वासय ग्यता के 

शहसे्स के रूप में पुनः  अपनाएाँ । 

यीशु, उनकी दाढी और बाल 

अोंसतम उदाहरण के रूप में य़ीश  
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यीिु मसीह ने अपने जीवन के माध्यम से यह शदखाया शक इस सोंसार में िाश्वत जीवन की तलाि करने वाला 

क ई भी व्यस्तक्त कैसे जीवन व्यतीत करे। उन्ह ोंने यह प्रदशिवत शकया शक शपता की सभी आज्ञाओों का पालन 

करना शकतना महत्वपूणव है, शजसमें ईश्वर के बच् ों के बाल और दाढी से सोंबोंशधत आज्ञा भी िाशमल है। 

उनका उदाहरण द  प्रमुख पहलुओों में महत्व रखता है: उनके समकालीन ों के शलए और भशवष्य की पीशढय ों 

के शिष्य ों के शलए। 

रब्ब़ी परोंपराओों क  च नौत़ी देना 

अपने समय में, यीिु का त राह के प्रशत पालन यहूशदय ों के जीवन पर हावी रब्बी शिक्षाओों क  चुनौती देने का 

कायव था। ये शिक्षाएाँ  त राह के प्रशत अशत-शनष्ठा प्रतीत ह ती थी ों, लेशकन वािव में, ये मुख्यतः  मानव परोंपराएाँ  थी ों 

ज  ल ग ों क  उन परोंपराओों के "गुलाम" बनाए रखने के शलए शडजाइन की गई थी ों। 

श द्ध और सनष्कलोंक आज्ञाकाररता 

यीिु ने त राह का शनष्ठापूववक पालन करते हुए—शजसमें उनकी दाढी और बाल ों से सोंबोंशधत आज्ञाएाँ  भी 

िाशमल थी ों—इन शवकृशतय ों क  चुनौती दी और ईश्वर की व्यवस्था के प्रशत िुद्ध और शनष्कलोंक आज्ञाकाररता 

का उदाहरण प्रिुत शकया। 

िसवष्यवाण़ी और य़ीश  क़ी प़ीडा में उनक़ी दाढ़ी का महत्व 

यीिु की दाढी का महत्व उनकी पीडा और भशवष्यवाणी में भी उजागर ह ता है। मसीहा की यातना के बारे में 

यिायाह की भशवष्यवाणी में, दुखी सेवक के रूप में, यीिु ने शजन यातनाओों क  सहा, उनमें से एक थी उनकी 

दाढी क  खी ोंचना और उखाडना: 

"मैंने अपऩी प़ीठ उन ल ग ों क  द़ी सजन् ोंने म झे प़ीटा, और अपऩी गालें उन ल ग ों क  द़ी सजन् ोंने मेऱी 

दाढ़ी उखाड़ी; मैंने अपने चेहरे क  उपहाि और थूक िे नह़ी ों सिपाया" (यिायाह 50:6)। 

यह शववरण न केवल यीिु की िारीररक पीडा क  उजागर करता है, बस्ति यह भी दिावता है शक उन्ह ोंने ईश्वर 

की आज्ञाओों के प्रशत अशडग रहते हुए अकल्पनीय यातना का सामना शकया। उनके उदाहरण से यह स्पष्ट 

ह ता है शक आज भी उनके अनुयाशयय ों क  हर के्षत्र में ईश्वर की व्यवस्था का सम्मान करना चाशहए। 

इस शाश्वत आज्ञा का पालन कैसे करें  

बाल और दाढ़ी क़ी लोंबाई 

पुरुष ों क  अपने बाल और दाढी ऐसी लोंबाई में बनाए रखने चाशहए ज  दूर से देखने पर स्पष्ट रूप से शदखाई 

दें। न त  बहुत लोंबे और न ही बहुत छ टे; मुख्य बात यह है शक बाल और दाढी क  बहुत पास से न काटा 

जाए। 
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प्राकृसतक सकनार ों क  न म ोंडवाएँ 

बाल और दाढी क  उनके प्राकृशतक शकनार ों पर मुोंडवाना या काटना नही ों चाशहए। यह आज्ञा का मुख्य पहलू 

है, ज  शहबू्र िब्द पे’आह (פאה) पर आधाररत है। इसका अथव है शकनारा, सीमा, क ना या पक्ष। यह बाल ों या 

दाढी के प्रते्यक रेिे की लोंबाई पर नही ों, बस्ति उनके प्राकृशतक शकनार ों पर कें शित है। 

उदाहरण के शलए, यही िब्द पे’आह खेत ों के शकनार ों के सोंदभव में उपय ग शकया गया है: 

"जब त म अपऩी िूसम क़ी फिल काट , त  अपने खेत के सकनार ों (पे’आह) क  न काट  और न अपऩी 

फिल के सगरे हुए अोंश ों क  इकट्ठा कर " (लैव्यव्यवस्था 19:9)। 

 

यह स्पष्ट है शक यह खेत के पौध ों की लोंबाई या ऊाँ चाई क  नही ों, बस्ति स्वयों खेत की सीमा क  सोंदशभवत करता 

है। बाल और दाढी के मामले में भी यही समझ लागू ह ती है। 

आज्ञा का पालन करने के म ख्य सबोंद  

1. सदखावट बनाए रखें: बाल और दाढी स्पष्ट रूप से उपस्तस्थत और पहचानी जा सकें , जैसा शक ईश्वर 

ने आदेि शदया है। 

2. प्राकृसतक सकनार ों क  बनाए रखें: बाल ों और दाढी की प्राकृशतक रेखाओों क  मुोंडवाने या बदलने 

से बचें। 

इन शसद्धाोंत ों का पालन करके, पुरुष इस शदव्य शनदेि का शनष्ठापूववक पालन कर सकते हैं और ईश्वर की 

िाश्वत आज्ञाओों का सम्मान कर सकते हैं। 

इस आज्ञा को न मानने के तकक  जो अस्वीकायक हैं 
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अस्व़ीकायय तकय : 

"यह केवल उन पर लागू ह ता है ज  दाढ़ी रखना चाहते हैं" 

कुछ पुरुष, शजनमें मसीही अगुवा भी िाशमल हैं, यह तकव  देते हैं शक उन्हें इस आज्ञा का पालन करने की 

आवश्यकता नही ों है क् ोंशक वे पूरी तरह से अपनी दाढी मुोंडवा लेते हैं। इस तकव  के अनुसार, आज्ञा केवल उन 

पर लागू ह ती है ज  "दाढी रखना" चुनते हैं। 

यह सुशवधाजनक तकव  पशवत्र ग्रोंथ में कही ों भी नही ों पाया जाता। यहााँ क ई "यशद" या "इस स्तस्थशत में" जैसी ितव 

नही ों है; केवल स्पष्ट शनदेि हैं शक बाल और दाढी क  कैसे बनाए रखना है। इसी प्रकार की स च के आधार 

पर, क ई अन्य आज्ञाओों क  भी खाररज कर सकता है, जैसे सब्त: 

• "मुझे सातवें शदन का पालन करने की आवश्यकता नही ों है क् ोंशक मैं शकसी भी शदन का पालन नही ों 

करता," या 

• "मुझे वशजवत माोंस ों की शचोंता करने की जरूरत नही ों क् ोंशक मैं कभी यह नही ों पूछता शक मेरी थाली में 

शकस प्रकार का माोंस है।" 

इस प्रकार का दृशष्टक ण ईश्वर क  प्रभाशवत नही ों करता, क् ोंशक वह देखता है शक व्यस्तक्त उसकी व्यवस्थाओों 

क  कुछ आनोंददायक के बजाय एक असुशवधा के रूप में देखता है, शजसे वह चाहता है शक अस्तित्व में न ह । 

यह दृशष्टक ण भजन सोंशहता के लेखक ों की भावना के शबिुल शवपरीत है: 

"हे प्रि , म झे अपऩी व्यवस्थाएँ िमझने क़ी सशिा दे, और मैं िदा उनका पालन करँूगा। म झे िमझ 

दे तासक मैं तेऱी व्यवस्था क  अपने पूरे हृदय िे मान िकँू और उिका पालन कर िकँू" (भजन सोंशहता 

119:33-34)। 

अस्व़ीकायय तकय : 

"दाढ़ी और बाल ों के बारे में आज्ञा पड ि़ी राष््ट ों क़ी मूसतयपूजक प्रथाओों िे िोंबोंसित थ़ी" 

लैव्यव्यवस्था 19:27 में दी गई आज्ञा, शजसमें शसर के बाल ों क  चार ों ओर से न मुोंडवाने और दाढी के शकनार ों 

क  त्वचा के पास से न काटने के शलए कहा गया है, अक्सर मूशतवपूजक सोंस्कार ों से ज डा जाता है। हालााँशक, 

जब हम सोंदभव और यहूदी परोंपरा की गहराई से जााँच करते हैं, त  यह व्याख्या पशवत्र िास्त् ों में ठ स आधार से 

रशहत पाई जाती है। 

यहााँ िब्द  פאת (peá) का अथव है शकनारा, सीमा, क ना, या पक्ष। यह आज्ञा स्पष्ट रूप से व्यस्तक्तगत उपस्तस्थशत 

से सोंबोंशधत है, और इसमें मृतक ों के शलए मूशतवपूजक प्रथाओों या शकसी अन्य मूशतवपूजक प्रथा का क ई उले्लख 

नही ों है। 

लैव्यव्यवस्था 19 का व्यापक िोंदिय 

लैव्यव्यवस्था 19:1-37 में शवशभन्न पहलुओों से सोंबोंशधत अनेक आज्ञाएाँ  िाशमल हैं, ज  दैशनक जीवन और 

नैशतकता क  समेटती हैं। इनमें िाशमल हैं: 



7 | o f  8  p a g e s  

• रक्त न खाना (लैव्यव्यवस्था 19:26), 

• सब्त का पालन करना (लैव्यव्यवस्था 19:3, 19:30), 

• शवदेशिय ों के साथ न्यायपूणव व्यवहार (लैव्यव्यवस्था 19:33-34), 

• बुजुगों का सम्मान करना (लैव्यव्यवस्था 19:32), 

• ईमानदार माप और तौल का उपय ग (लैव्यव्यवस्था 19:35-36), 

• शवशभन्न प्रकार के बीज ों क  शमलाने से र कना (लैव्यव्यवस्था 19:19), और 

• ऊन और शलनन क  एक साथ शमलाकर वस्त् न पहनना (लैव्यव्यवस्था 19:19)। 

इनमें से प्रते्यक आज्ञा यह दिावती है शक ईश्वर क  अपने ल ग ों के जीवन में पशवत्रता और व्यवस्था का शकतना 

ध्यान था। इसशलए, प्रते्यक आज्ञा क  उसके अपने गुण ों के आधार पर समझना आवश्यक है। यह कहना शक 

बाल और दाढी न काटने की आज्ञा (लैव्यव्यवस्था 19:27) केवल मूशतवपूजक प्रथाओों से सोंबोंशधत है, अनुशचत है, 

भले ही पद 28 में मृतक ों के शलए िरीर पर कट लगाने और पद 26 में ट ना-ट टका करने का उले्लख ह । 

आज्ञा में कोई शतक नही ीं है 

पसवत्र शास्त्र में क ई अपवाद नह़ी ों 

यद्यशप तनाख में कुछ ऐसे सोंदभव शमलते हैं, जहााँ बाल और दाढी क  मुोंडवाने क  ि क के साथ ज डा गया है, 

लेशकन िास्त् में कही ों भी यह नही ों शलखा गया है शक एक व्यस्तक्त अपने बाल और दाढी केवल इस ितव पर 

काट सकता है शक वह इसे ि क के प्रतीक के रूप में नही ों कर रहा है। 

यह ितव, ज  आज्ञा क  सीशमत करती है, मानव द्वारा ज डी गई है—एक ऐसा प्रयास ज  ईश्वर की व्यवस्था में 

वह अपवाद ढूाँढता है, ज  स्वयों ईश्वर ने िाशमल नही ों शकए। इस प्रकार की व्याख्या पशवत्र पाठ में उन धाराओों 

क  ज डती है ज  वहााँ नही ों हैं, और यह पूणव आज्ञाकाररता से बचने के औशचत्य की ख ज क  प्रकट करती है। 

आज्ञाओों में बदलाव करना सवद्र ह है 

आज्ञाओों क  व्यस्तक्तगत सुशवधाओों के अनुसार बदलने का रवैया, बजाय इसके शक जैसा स्पष्ट रूप से आदेि 

शदया गया है, उसका पालन शकया जाए, ईश्वर की इच्छा के प्रशत आत्मसमपवण की भावना के शवरुद्ध है। मृतक ों 

के शलए बाल और दाढी मुोंडवाने का उले्लख करने वाले पद इस बात की चेतावनी हैं शक यह बहाना बाल और 

दाढी से सोंबोंशधत आज्ञा त डने क  सही ठहराने के शलए पयावप्त नही ों ह गा। 

ऑर्थोडॉक्स यहूदी 

आज्ञा के प्रसत उनक़ी िमझ 

हालााँशक, बाल और दाढी काटने से सोंबोंशधत कुछ शववरण ों क  लेकर उनकी समझ में तु्रशटयााँ हैं, शिर भी 

प्राचीन काल से लेकर आज तक ऑथोडॉक्स यहूशदय ों ने लैव्यव्यवस्था 19:27 में दी गई आज्ञा क  मूशतवपूजक 

प्रथाओों से सोंबोंशधत कानून ों से अलग ही समझा है। 



8 | o f  8  p a g e s  

वे इस भेद क  बनाए रखते हैं, यह मानते हुए शक यह शनषेध पशवत्रता और अलगाव के शसद्धाोंत क  दिावता है, 

ज  ि क या मूशतवपूजक रीशत-ररवाज ों से सोंबोंशधत नही ों है। 

सहबू्र शब् ों का सवशे्लषण 

पद 27 में प्रयुक्त शहबू्र िब्द जैसे taqqifu (תקפו), शजसका अथव है "चार ों ओर काटना या मुोंडाना," और 

tashchit ( תשחית), शजसका अथव है "क्षशत पहुाँचाना" या "नष्ट करना," यह सोंकेत देते हैं शक एक पुरुष की 

प्राकृशतक उपस्तस्थशत क  इस प्रकार बदलना मना है, शजससे ईश्वर की पशवत्रता की छशव का अनादर ह । 

इन िब्द ों का मूशतवपूजक प्रथाओों से क ई प्रत्यक्ष सोंबोंध नही ों है, जैसा शक शपछले या अगले पद ों में वशणवत है। 

पसवत्रता के सिद्धाोंत के रूप में आज्ञा 

यह दावा करना शक लैव्यव्यवस्था 19:27 मूशतवपूजक प्रथाओों से सोंबोंशधत है, गलत और पक्षपातपूणव है। यह पद 

आज्ञाओों के ऐसे सेट का शहस्सा है, ज  इस्राएल के ल ग ों के आचरण और रूप-रोंग क  मागवदशिवत करता है, 

और इसे हमेिा एक शवशिष्ट आदेि के रूप में समझा गया है, ज  अन्य ि क या मूशतवपूजक रीशत-ररवाज ों से 

अलग है। 

यीशु का शशक्षण: वचन और उदाहरण द्वारा 

मसीह का सच्ा अनुयायी अपने जीवन में उनके उदाहरण क  अपना आदिव मानता है। यीिु ने यह स्पष्ट कर 

शदया शक यशद हम उनसे पे्रम करते हैं, त  हम शपता और पुत्र के प्रशत आज्ञाकारी रहेंगे। 

यह उनकी अपेक्षा है ज  अपने जीवन की दृशष्ट ईश्वर के राज्य पर लगाए रखते हैं और अनन्त जीवन प्राप्त 

करने के शलए हर सोंभव प्रयास करने क  तैयार हैं—even अगर इसका मतलब द ि ों, चचव, और पररवार से 

शवर ध का सामना करना पडे। 

असिकाोंश ईिाई िमय द्वारा उपेसित आज्ञाएँ 

बाल और दाढी, त्सीतीत, खतना, सब्त, और अवैध माोंस से सोंबोंशधत आज्ञाएाँ  लगभग सभी ईसाई धमों द्वारा 

उपेशक्षत हैं। ज  ल ग भीड का अनुसरण करने से इनकार करते हैं, उन्हें शनशित रूप से सताव का सामना 

करना पडेगा, जैसा शक यीिु ने हमें बताया था। 

ईश्वर की आज्ञाओों का पालन साहस की मााँग करता है, लेशकन इसका प्रशतिल अनन्त जीवन है। 
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